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«Модель комплексной системы 
формирования персональной 
профессиональной стратегии 
подростков» 

Дополнительное образование – мощный инструмент
для формирования личной профессиональной
стратегии.

Дополнительное образование предоставляет
уникальные возможности для развития навыков и
компетенций, самовыражения



СПЕКТР ВОЗМОЖНОСТЕЙ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ

Широкий выбор направленностей

Интеграция теории и практики

Участие в проектах/конкурсах

художественная01

социально-гуманитарная02

физкультурно-спортивная03

техническая04

05

06

естественнонаучная

туристско-краеведческая



1 этап инновационной 
деятельности

Исследование влияния дополнительного 
образования на выбор профессионального 
пути среди педагогов

Педагоги

Посещали Не посещали



Наиболее популярные
направления
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85 % педагогов

отметили значительное влияние посещения кружков и 
секций на их решение стать педагогами

ПЕДАГОГИ, ПОСЕЩАВШИЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ В ДЕТСТВЕ:

90 % педагогов

положительный опыт участия в кружках и секциях 
сформировал у них эмоциональную связь с профессией 
педагога



2 ГРУППЫ ПОДРОСТКОВ

Посещают дополнительное 

образование

НЕ посещают дополнительное 

образование



РЕЗУЛЬТАТЫ
Показатель «Осознанность в выборе будущей профессии»

1 группа

Осознают Не осознают

2 группа

Осознают Не осознают



ПЕРВАЯ ГРУППА 
ПОДРОСТКОВ
Сформированность различных навыков и самооценка

Заявили о наличии навыков, 
которые пригодятся в 
учебе/работе

85%

Отметили улучшение своей 
самооценки и уверенности в 
своих силах

70%



2 этап инновационной деятельности -
ПРОЕКТИРОВОЧНЫЙ 

Разработан проект краткосрочной 
программы для подростков

определение интересов, склонностей и 
способностей детей

разработка индивидуальных 
профориентационных маршрутов

оценку результатов программы и коррекцию 
профориентационного маршрута

практическое внедрение разработанных 
планов



Исследование потребностей и интересов подростков

1. Интересы по направлениям

Наука и технологии Искусство и дизайн Социальные науки

Бизнес Спорт

2. Склонности к профессиям

IT Творчество Медицина Педагогика Технические специальности



3. Личностные качества и навыки

Коммуникабельность Аналитическое мышление

Лидерские качества Креативность

Исследование потребностей и интересов подростков

4. Ценности и мотивация

Самореализация Финансовая стабильность

Помощь людям Социальный статус



РЕЗУЛЬТАТ

Проведенные исследования подтверждают важность
дополнительного образования как фактора,
способствующего профессиональному и личностному
развитию

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ играет 
ключевую роль в профессиональном 
становлении детей и подростков 



СПАСИБО 
ЗА ВНИМАНИЕ 


